Pobyt leczniczy dla dzieci i mtodziezy
,Gorne drogi oddechowe” - Markiewicz 2021

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 noclegdw w pokojach 2 i 3-osobowych z fazienkami,

e catodzienne wyzywienie (5 positkéw dziennie),

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarska i pielegniarska,

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktordéw,

e sprawdzong kadre wychowawcza,

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem,

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami,

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy,

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym),

e turnus trwa 7 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia, koriczy $niadaniem
ostatniego dnia.

Tygodniowy pobyt leczniczy
»,G0rne drogi oddechowe”
04.01-30.04.2021

Termin: 01.10-19.12.2021 01.05-30.09.2021

pok. 2 —os. (1 miejsce) 1225 zt 1295 zt

pok. 3 —os. (1 miejsce) 1155 zt 1225 zt
Rezerwacja:

tel. 54 283 6072, 54 283 6265 UZDROWISKO
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www.uzdrowiskociechocinek.pl



